TABLET ZINK DISPERSIBEL

Komposisi :

Tiap tablet dispersibel mengandung:

ZiNK SUlfat 7 NIAral......oeeieeeeeceee et 88,00 mg
(setara dengan Zink elemental 20 mg)

Cara kerja ;

Tablet Zink dispersibel untuk melengkapi pengobatan diare pada anak-anak usia dibawah 5
tahun, penggunaannya selalu disertai dengan cairan oralit (ORS= Oral Rehydration Salts).
Pengobatan diare ditujukan untuk pencegahan atau pengobatan dehidrasi (menggunakan ORS)
dan pencegahan gangguan nutrisi (menggunakan Zink).

Berikan Zink segera mungkin pada awal diare, bersamaan dengan ORS, jangka waktu dan
masa keakutan sama resikonya dengan dehidrasi yang akan dihilangkan.

Meneruskan menggunakan Diazink setelah diare berhenti, kekurangan zink dalam feses akan
digantikan.

Dapat mengurangi resiko anak mendapat diare baru dalam 2-3 bulan ke depan.

Indikasi:
Zink dispersibel tablet terapi pelengkap diare pada anak-anak digunakan bersama dengan ORS
(Oral Rehydration Salts).

Dosis dan cara penggunaan :

Dosis :

Bayi 2-6 bulan : 2 tabet (10 mg) setiap hari selama 10 hari berturut-turut (meskipun
diare sudah berhenti).

Anak-anak 6 bulan-5tahun : 1 tablet (20 mg) setiap hari selama 10 hari berturut-turut

(meskipun diare sudah berhenti).

Cara penggunaan :
1. Masukkan tablet Zink dispersible ke dalam satu sendok makan air putih matang.
2. Dapat dibantu dengan digoyang-goyang atau diaduk-aduk.
3. Tablet yang telah larut dapat diminum.

Peringatan dan perhatian :

Selama diare masih berlangsung, selain diberikan suplementasi zink, juga diberikan Oral
Rehydration Salts (ORS). para ibu menyusui dianjurkan untuk tetap menyusui atau
meningkatkan frekuensi menyusui pada anak selama dan setelah diare.

Interaksi Obat :
Jika digunakan bersama dengan Fe, disarankan menggunakan zink beberapa jam sebelum atau
sesudahnya.

Efek samping :
Toksisitas zink secara oral pada dewasa dapat terjadi akibat asupan zink dosis >150
mg/hari (kurang lebih 10 kali dosis yang direkomendasikan) selama periode yang lama.
Dosis tinggi zink untuk periode lama dapat menyebabkan penurunan konsentrasi
lipoprotein plasma dan absorpsi tembaga.



Penyimpanan :
Simpan pada suhu kamar (25-30 °C), terlindung dari cahaya.

Kemasan/No Reg :
Dus, 10 strip @ 10 tablet dispersibel/ No Reg. DTL0720934681A1
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