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Senyawa aktif adalah mecobalamin. Tiap kapsul mengandung 500 g mecobalamin.  

Komposisi: Microcrystalline Cellulose, Corn Starch. 

 

BAGAIMANA CARA KERJA OBAT INI?  
Obat ini membantu pembentukan asam nukleat/protein dalam saraf untuk meregenerasi saraf dan 
mempermudah pembentukan selubung mielin saraf.  
Dengan demikian obat ini mengurangi gejala kebas dan nyeri dengan memperbaiki saraf tepi yang rusak. 
Biasanya, obat ini digunakan untuk terapi neuropati perifer.  
 

KAPAN TIDAK BOLEH MENGGUNAKAN OBAT INI? 
Hipersensitivitas terhadap bentuk vitamin B12 apapun atau terhadap salah satu bahan penyusun yang 
tercantum dalam komposisi.  
 

APA YANG PERLU DIBERITAHUKAN KEPADA DOKTER SEBELUM MENGGUNAKAN 
OBAT INI?  
 
Reaksi alergi  

Pastikan Anda memberitahukan dokter dan apoteker Anda jika Anda pernah mengalami reaksi alergi 

sebelumnya dalam bentuk apapun (gatal-gatal, ruam, dst.) terhadap obat apapun.  

 

Obat lain dan Methycobal 

Beritahukan dokter dan apoteker Anda jika Anda sedang menggunakan obat lain. (Beberapa obat mungkin 

berinteraksi sehingga meningkatkan atau mengurangi efek medis obat. Waspadalah dalam menggunakan 

obat bebas dan suplemen makanan ataupun obat resep lainnya.) 

 

Kehamilan, menyusui 

Jika Anda sedang hamil atau menyusui, berkonsultasilah dengan dokter dan apoteker Anda sebelum mulai 

menggunakan obat ini.  

 

BAGAIMANA EFEK OBAT TERHADAP KEMAMPUAN MENGEMUDI DAN 
MENGOPERASIKAN MESIN 
Belum ada studi terkait penggunaan mecobalamin pada saat menggunakan mesin. 
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BAGAIMANA CARA MENGGUNAKAN OBAT INI? 
• Ikutilah instruksi spesifik dari dokter mengenai dosis dan berapa sering Anda harus

meminum obat.

• Secara umum, untuk dewasa, dosisnya adalah 1 kapsul (500 μg zat aktif) per kali penggunaan, 3 kali
dalam satu hari. Dosis harus disesuaikan menurut gejala. Ikutilah instruksi Dokter atau Apoteker
anda dengan seksama.

• Jika Anda lupa meminum obat satu kali, segera minum dosis yang tertinggal begitu Anda ingat. Jika
Anda baru ingat mendekati waktu minum obat yang berikutnya, abaikan dosis yang tertinggal tadi
dan lanjutkan dengan dosis berikutnya seperti biasa. Jangan meminum dua dosis obat sekaligus.

• Jangan menghentikan pengobatan tanpa instruksi dokter.

APA YANG HARUS ANDA LAKUKAN JIKA ANDA MEMINUM METHYCOBAL MELEBIHI 
DOSIS YANG DIRESEPKAN? 
Jika Anda tidak sengaja meminum Methycobal melebihi dosis yang diresepkan, berkonsultasilah dengan 

dokter atau apoteker Anda. 

APA EFEK SAMPING YANG MUNGKIN TERJADI?  
Efek samping yang paling lazim dilaporkan adalah timbulnya ruam, hilangnya nafsu makan, mual/muntah, 
dan diare. Jika salah satu gejala ini terjadi, konsultasikanlah dengan dokter atau apoteker Anda.  

Mungkin saja timbul efek samping yang tidak tercantum dalam daftar gejala di atas. 
Konsultasikanlah dengan dokter atau apoteker Anda jika Anda menemukan gejala atau 
kekhawatiran lain yang tidak tercantum di atas.  

BAGAIMANA CARA PENYIMPANAN OBAT INI? 
• Jauhkan dari jangkauan anak-anak. Simpan di tempat yang tidak terkena cahaya matahari langsung,

panas, dan kelembapan.

• Buang sisa obat. Jangan disimpan.

Batas kedaluwarsa obat: 
5 tahun. 

Penyimpanan: 
Simpan pada suhu dibawah 30ºC dan terlindung dari cahaya. 

Untuk informasi lebih lanjut, bicarakanlah dengan dokter atau apoteker Anda. 

Reg. No.: XXXXXXXXXXXXXXX 

HARUS DENGAN RESEP DOKTER 

Untuk informasi lebih lanjut Anda dapat menghubungi: 

PT Eisai Indonesia 
Agro Plaza 14th Floor 
Jl. H.R. Rasuna Said Blok X-2 No. 1, Kuningan Timur, Setiabudi 
Jakarta Selatan 12950, Indonesia 
Tel. +62-21-526 2520 
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